
Administración de medicamentos para reducir el 
dolor físico y psicológico. 

Clasificación 

Por Duración 
(reversible-
irreversible 

Por grado de 
sedación (ligera-
profunda) 

Por fármacos que 
la inducen 
(Primario-
secundario) 

Indicaciones 
Para La 

Sedación 
Paliativa 

Delirium 
(agitación 
terminal) 

Convulsiones 
(estatus 
epiléptico) 

Sofocación 
(obstrucción de 
vías aéreas) 

Hemorragias 
Masivas 

Recomendaciones 

Omitir 
tratamientos 

que no 
produzcan alivio 

Plantear 
sedación como 
ultima medida 

NO suprimir 
cuidados 

elementales 

Respetar 
decisión 

paciente y 
familia 

Individualizar 
decisión 

terapéutica 

Elab. Guillermo 
Antonio Morales 
Escobedo 


