
SOFOCACIÓN O DISNEA 
TERMINAL 
 
 
 
 
 
 

• Es la obstrucción o compresión de las vías 
respiratorias altas, que suele producir la 
muerte en forma rápida y angustiante, 
ocasionada por diversas causas. como: 
tumores de cabeza y cuello, pulmonares y 
deis típicos, hemorragias 
intratraqueales,síndrome de neurona 
motora, esclerosis lateral amiotrofica, 
fibrosis pulmonar, parálisis 
pseudolobular, demencia, reducidos 
niveles de conciencia, síndrome de 
diestros respiratorio, síndrome de vena 
cava superior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•          Dra. Katia Pellegrin Macías. 

Tratamiento: 

Medidas generales: abrir 
ventanas encender 
ventilador, revisar traqueos 
tomáis, valorar 
oxigenoterapia. 

 

 

 

Medidas farmacológicas: 

-Morfina oral. 

-Butilhioscina para 
disminuir secreciones, si no 
hay respuesta, valorar el 
uso de furosemida. 

-Sedación terminal. 

 


