
1. Utiliza el formato proporcionado en Powerpoint
que tiene la medida del gafete (10 x 6 cm).

2. El gafete incluye:
• Título
• Texto que sintetiza la información
• Al menos 3 elementos gráficos 

como: 
formas, flechas, líneas, iconografí
a, colores, tipografías, etc.

• Nombre del autor
3. Conserva el logotipo del curso ya incluido en el 

formato.formato.
4. La distribución y proporción del contenido se 

adecúa a la medida del gafete y se visualiza 
claramente.

5. Entrega a tiempo el gafete en la Biblioteca de 
Urgencias Médicas según la categoría o tema 
correspondiente.



CRISIS DE 
CLAUDICACIÓN 
FAMILIAR

El cuidador debe 
ser relevado 
temporalmente  de temporalmente  de 
las obligaciones de 
cuidado

Un cuidador 
cansado, puede 
llegar a 
maltratar, abando
nar. Y enfermarse 
el mismo.

Toda la familia 
debe incluirse 
en el cuidado 
del enfermo 

BUSCA AYUDA.
Estamos para 
servirte

Ma. Bertha 
Covarrubias


