
SOFOCACION 
O DISNEA TERMINAL

¿QUÉ ES? ¿QUÉ ES? 
Es la obstrucción de las vías respiratorias altas, suele
producir la muerte en forma rápida pero provoca
mucha angustia.mucha angustia.
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 Abrir la ventana o encender el ventilador. 
 Si el paciente es portado de 

traqueotomía, confirmar que no exista 
algún tapón causante de la 
obstrucción, aspiración con sonda. 

 Valorar oxigenoterapia

¿QUÉ 
MEDICAMENT
OS AYUDAN?

Morfina
Butilhioscina
Sedación terminal 
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