
HEMORRAGIA 
MASIVA 

Sangrado >250ml 

Causas: 
 Hemoptisis 
 Hematuria  
 Hemorragia digestiva 
 Hemorragia ginecológica 
 Locales (tumor) 
 Sistémicas (plaquetopenia, 

anticoagulación, 
coagulopatía) 

 

Tratamiento: 
Sedación (Midazolam) 
Disnea (Morfina) 
Hematuria: Lavados vesicales/acido 
tranexámico 

Medidas Generales: 
 Acompañamiento/Apoyo 

Psicológico/Presión sobre la hemorragia 
 Usar toallas oscuras / Aspiración  
 Decúbito lateral/Administrar oxígeno 
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