
Es la incapacidad o 

desorganización familiar de 

funcionar ante el cuidado de un 

enfermo. 

Cuidador 

Primario 

desgastado  

 Comunicación y 
escucha activa al 
cuidador  

 Apoyo en el cambio de 
rol de cuidadores 

Intervención  
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Haydée 

Altamirano Garcia. 


