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Es una fuerte 
crisis emocional 
en la familia con 
una rendición 
respecto a los 
cuidados del 
paciente en 
estado terminal 

Cuando acontece, la 
familia solicita de 
forma reiterada el 
ingreso del paciente 
para transferir la 
responsabilidad y 
ejecución de los 
cuidados al sistema 
sanitario o 
sociosanitario. 

La intervención 
ideal sobre la 
claudicación 
familiar es la 
prevención 

El alivio completo del 
sufrimiento del paciente, 
el apoyo continuado de 

los profesionales y el 
compartir las 

responsabilidades en la 
toma de decisiones 

contribuyen a disminuir la 
sobrecarga afectiva.  


