
SEDACIÓN AL FINAL DE LA VIDA
ES LA ADMINISTRACIÓN 

INTENCIONADA DE MEDICAMENTOS 
(EN LAS DOSIS Y COMBINACIONES)

Con el fin de 
reducir la 

consciencia 
superficial o 

profundament
e

---

(transitoria o 
permanente) 

Con la 
intensión de 

aliviar el 
sufrimiento 

físico y/o 
psicológico 

del enfermo

Inalcanzable 
con otras 
medidas

SIEMPRE CON EL CONSENTIMIENTO 
IMPLÍCITO O DELEGADO DEL PÁCIENTE

Lic. Psic. 
Perla Guadalupe 
Martínez Rojano

 Individualizar la decisión para cada paciente
 Respetar la decisión del paciente y su familia
 Solicitar firma de consentimiento informado
 Plantear la sedación como ultima medida de 

control de síntomas
 Omitir o suspender los tratamientos médicos que 

no se dirijan a producir una mejoría

RECOMENDACIONES


